
Journée  Européenne de la Dépression - Europese Depressie Dag 

13 octobre/ 13 october 2011  

www.edaweb.eu 

 

Thème : Stress, burnout et dépression : la société en marche ! 

                 Thema :  
Sous l’égide de / onder de bescherming van European Depression Day Association 

 

 

Lieu/Plaats :      Centre Culturel d’Auderghem/Kultureel Centrum van Oudergem, 

  183-185, Boulevard du Souverain-Vorstlaan 1160 Bruxelles-Brussel. 

19h15 :  Accueil-Onthaal 

19h40 :  Introduction/Inleiding 

   Docteur Vincent Ryckmans (Médecin Psychiatre-psychothérapeute - Organisateur national) 

19h50 :  «Réalité économique et sociale versus bien-être et épanouissement personnel, une utopie 

politique ?»  

Monsieur Didier Gosuin (Bourgmestre d’Auderghem, Commune-Santé de la Région Bruxelloise - Vice-Président 

du Parlement Bruxellois) 

De Heer Didier Gosuin (Burgemeester van Oudergem, Gezondheidsgemeente van het Brussels gewest- Vice-

President van het Brussels Parlement) 

20h05 : « Qui déprime ? 
Quelle est la partie de moi qui déprime ? Est-ce mon être véritable ou mon personnage, ma 
personnalité éduquée et construite ?  
Ce mal-être, profondément accablant, ne nous parle-t-il pas de notre urgent besoin d’enfin 
 bien naître à nous-mêmes ? 
Cette conférence nous invite à comprendre la phase de dépression  comme une saison de 
transformation parfois nécessaire à notre r-éveil» 

Monsieur Thomas d'Ansembourg (Thérapeute, auteur et conférencier) 

  

21h20 :  Pause/Pauze  Divertissement musical avec/Muzikaal intermezzo - Mr Frederik Donche  

21h35 :  Débat/discussie  

modérateur-moderator-  Docteur Alexandre Van Acker (psychiater), Docteur Vincent Ryckmans, Docteur 

Moreno Boriani (psychiatre), Dokter Erik Verhaeghen (psychiater), Professor Dr. Piet Nijs (Belgian 

Representative E.D.D. – Professor Emeritus K.U. Leuven) 

22u15 :  Conclusions et clôture/Conclusie en afsluiting  

Professor Dr. Piet Nijs, Docteur Vincent Ryckmans 

22h25 :   Fin-Einde  

 

Inscription pour le 8 octobre 2011 au plus tard -  Inschrijving  liefst vóór 8 oktober 2011.  

Accreditering in ethiek en economie is aangevraagd/Accréditation en éthique et économie demandée (2 U.E.)  

V.V.Ryckmans-Medical (Docteur Vincent Ryckmans)-25, avenue Vanhaelen à 1160 Bruxelles  

(02/672.94.22)        vincent.ryckmans@yahoo.fr 

 

Belgian Scientific Committee :  Dr. L. Beusen/ Prof. P. Nijs (Belgian Representative)/Dr. M. Boriani  

                                        Dr. V. Ryckmans/ Dr. A. Van Acker/Dr. E. Verhaeghen  

Belgian Coordinator : Dr. V. Ryckmans  Vlaanderen : Dr. E.Verhaegen    Wallonie : Dr. A. Appart 

 


